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“Estimado cliente, si usted padece de alguna alergia, intolerancia o tiene 

restringido el consumo de algún tipo de alimento o ingrediente, rogamos nos lo 

haga saber para adecuar la comanda a sus necesidades alimentarias. 

Desde la cocina del <<RESTAURANTE LA VENTANA>> se hará lo posible por 

adecuarse a sus necesidades, aunque por las características de nuestro 

establecimiento, no podemos asegurar con total certeza la ausencia de trazas de 

alérgenos en nuestros platos.” 

 

 

 

LEYENDA 

 

 

 

 

Gluten Crustáceos Huevos Pescado Cacahuetes Soja Lácteos 

Frutos de 
cáscara 

Apio Mostaza Sésamo  Sulfitos  Moluscos Altramuces 
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CARTA PATIO DE LA VENTANA 
 
 

ENSALADAS 
 

1. Ensalada templada de bacalao, cebolla confitada pimientos asados al pil pil ..........     

2. Ensalada de jamón ibérico, foie y nueces con reducción de Pedro Ximénez ....      

3. Ensalada de salmón marinado en casa con vinagreta de tomate  

y mahonesa de hierbas  .............................................................................................     

4. Ensalada tibia de roast-beef y canónigos con salsa de yogur 

 y parmesano .....................................................................          
 

ENTRANTES  

 

5. Croquetas caseras de jamón ibérico  ............................................................      

6. Rabas de calamar .......................................................................................................................... .  

7. Terrina de foie elaborado en casa, mermelada de tomate y manzana al ron  .............................  

8. Berenjenas en tempura con miel y hummus  ...................................................................    

9. Mejillones en salsa pica-pica  ...........................................................................................    

10. Mollejas de res empanadas con berenjenas en escabeche y  

crema de cebolleta tierna  ................................................................................................    

11. Pastel de cabracho  ....................................................................................................     

12. Nuestra ensaladilla rusa de marisco  .....................................................        

13. Albóndigas trufadas de secreto ibérico en crema de hongos  .......         

14. Bocadito de pan brioche con cochinita pibil y chile chipotle ..........................................    

15. Tabla de quesos de Cantabria  ...................................................................................     

16. Cecina de León con virutas de foie helado y oliva de arbequina  .................................................  

17. Carpaccio de Tudanca, pesto verde, tomate seco y parmesano  ..............................     

18. Raviolis caseros rellenos de foie con cigalitas al Marc de cava  .......        
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PESCADOS 
 

19. Merluza rellena de marisco en  crema de  espárragos  ...................         

20. Tempura de atún, crocante de gambas y kikos en salsa chili  .........        

21. Chipirones con cebolla roja caramelizada, trigueros y ali oli de tinta  ....      

22. Pimientos rellenos de bacalao en crema vizcaína  ....................................................     

 

CARNES 

 

23. Carrilleras ibéricas estofadas lentamente con verduras en tempura ..          

24. Nuestros delicioso callos caseros con papada ibérica y huevo poché .....................      

25. Costillar ibérico asado a baja temperatura con nuestra salsa barbacoa  .................     

26. Tartar de pato con praliné de foie y  mahonesa de  finas hierbas .............        

27. Solomillo de novilla con nuestra salsa de queso* ..................................................(solo la salsa)  

28. Caracoles al estilo “La Ventana”  ........................................................................      

 

POSTRES 

 

29. Tiramisú al estilo la ventana  ..............................................................................      

30. Tarta de queso al horno...............................................................................       

31. Brownie en sopa de tofe y chocolate caliente ................................         

32. Mousse de limón con helado de mandarina ...................................................................................  

33. Torrija de sobao pasiego y helado de crema de orujo ......................................................    

34. Bombón  de dulce de leche con helado de turrón casero ...................................      

35. Tarta de manzana ........................................................................................        
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CARTA PATIO DE LA VENTANA 

 

1. ENSALADA TEMPLADA DE BACALAO, CEBOLLA CONFITADA, 

PIMIENTOS ASADOS AL PIL PIL 

MATERIAS PRIMAS 

- Mézclum de lechugas 

- Bacalao congelado 

- Colas de gambón ultracongeladas “Abel Fernández”: gambón, agua, E-223 

- Tomates cherry 

- Pil- pil: aceite de oliva y ajo 

- Aceite de oliva  

- Balsámico de Módena: vinagre balsámico de Módena, azúcar, almidón modificado, goma 

estabilizadora. 

- Cebolla  

- Ajo 

- Setas frescas 

- Pimientos asados 

- Patata  

- Nata  

 

2. ENSALADA DE JAMÓN IBÉRICO, FOIE, Y NUECES CON REDUCCIÓN 

DE PEDRO XIMÉNEZ  

MATERIAS PRIMAS 

- Foie: Hígado de pato, vino Pedro Ximénez (sulfitos)  azúcar, sal, pimienta 

- Brandy (contiene sulfitos) 

- Azúcar 

- Sal 

- Pimienta 

- Reducción de vinagre de Pedro Ximénez: jarabe de glucosa, vinagre de vino Pedro Ximénez, 

colorante E-150d. Contiene sulfitos 

- Jamón ibérico: jamón de cerdo ibérico de bellota, sal, azucares y conservadores E-250 E-252 

- Nueces: Nueces en grano crudas Puede contener trazas de cacahuete y/o otros frutos de cascara  

- Balsámico de Módena: vinagre balsámico de Módena, azúcar, almidón modificado, goma 

estabilizadora. 

- Aceite de oliva 

- Pan Brioche: harina de trigo, huevo, Vino Pedro Ximénez (Contiene sulfitos), levadura “Royal” 

(trazas de leche), azúcar, uvas pasas (puede contener cacahuetes, frutos de cáscara y sulfitos), 

mantequilla 
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3. ENSALADA DE SALMÓN MARINADO EN CASA CON VINAGRETA DE 

TOMATE Y MAHONESA DE HIERBAS 

MATERIAS PRIMAS 

- Salmón 

- Sal 

- Azúcar 

- Tomate 

- Aceite de oliva 

- Balsámico de Módena: vinagre balsámico de Módena, azúcar, almidón modificado, goma 

estabilizadora. 

- Cebollino 

- Aceite de girasol 

- Cilantro 

- Tomate cherry 

- Filetes de anchoa en aceite “Conservas Al borde del mar”: anchoa del Cantábrico, aceite de oliva y sal 

- Ajo 

- Vino blanco (sulfitos) 

- Cebolleta       

- Mahonesa de hierbas: Mayonesa tradicional ”AMH”: aceite refinado de soja, agua, yema de huevo 

pasteurizada, vinagre de alcohol, azúcar, sal, estabilizantes (goma guar, goma xantana), aromas, 

conservador (sorbato potásico), antioxidantes (ácido cítrico y e-385) y colorante (beta-caroteno), 

Cilantro, Miel, Eneldo  
 

4. ENSALADA TIBIA DE ROAST-BEEF Y CANÓNIGOS CON SALSA DE 

YOGUR Y PARMESANO 

MATERIAS PRIMAS 

- Redondo de ternera 

- Mostaza a la Antigua “Bornier”: agua, vinagre de alcohol, granos de mostaza, tegementos de granos de 

mostaza, sal, acidulante: ácido cítrico, aromas, antioxidante: metabisulfito de potasio, especias (cúrcuma). 

- Miel 

- Mayonesa tradicional “AMH”: aceite refinado de soja, agua, yema de huevo pasteurizada, vinagre de 

alcohol, azúcar, sal, estabilizantes (goma guar, goma xantana), aromas, conservador (sorbato potásico), 

antioxidantes (ácido cítrico y e-385) y colorante (beta-caroteno) 

- Yogur (leche) 

- Filetes de anchoa en aceite “Conservas Al borde del mar”: anchoa del Cantábrico, aceite de oliva y sal 

- Sal 

- Pimienta 

- Azúcar 

- Hierbas provenzales 

- Pan rallado “Panusa”: harina de trigo, agua, sal, levadura, complemento panario (agente de tratamiento de 

la harina E-300 y enzimas), harina de trigo malteado. Contiene gluten y puede contener trazas de sésamo, 

soja, frutos de cáscara, huevo y leche 

- Aceite de oliva 

- Mantequilla 

- Tomate cherry 

- Canónigos 

- Queso Grana Padano “Zanetti”: leche, sal, cuajo, conservador: lisozima de huevo   

- Piñones: Piñones. Puede contener trazas de frutos secos y cacahuetes 
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5. CROQUETAS CASERAS DE JAMÓN IBÉRICO 

MATERIAS PRIMAS 

- Harina de trigo 

- Mantequilla 

- Cebolla 

- Leche 

- Jamón deshuesado: jamón, sal, nitrificantes E-250 y E-252, azúcares 

- Sal 

- Pimienta blanca 

- Pimienta negra 

- Nuez moscada 

- Huevo 

- Pan rallado “Panusa”: harina de trigo, agua, sal, levadura, complemento panario (agente de 

tratamiento de la harina E-300 y enzimas), harina de trigo malteado. Contiene gluten y puede 

contener trazas de sésamo, soja, frutos de cáscara, huevo y leche 

- Aceite de oliva 

 

6. RABAS DE CALAMAR 

MATERIAS PRIMAS 

- Calamar congelado 

- Harina de maíz 

- Sal 

- Aceite de oliva 

 

7. TERRINA DE FOIE ELABORADO EN CASA, MERMELADA DE TOMATE 

Y MANZANA AL RON 

MATERIAS PRIMAS 

- Foie: Hígado de pato, vino Pedro Ximénez (sulfitos)  azúcar, sal, pimienta 

- Mermelada de tomate: tomate, azúcar, vainilla en rama, corteza de limón 

- Manzana al ron: manzana, azúcar y ron 
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8. BERENJENAS EN TEMPURA CON MIEL Y HUMMUS 

MATERIAS PRIMAS 

- Berenjena 

- Harina de tempura “Santa Rita”: harina de trigo, harina de maíz, gasificantes (carbonato ácido de sodio, 

difosfato disódico, fosfato monocálcico, carbonato cálcico), sal deshidratada 

- Agua  

- Huevo  

- Aceite de oliva 

- Hummus de garbanzo: garbanzo, vinagre (sulfitos), sal, aceite de oliva, comino, ajo, pimienta negra 

- Sirope de miel: jarabe de glucosa, fructosa y miel 

 

9. MEJILLONES EN SALSA PICA PICA 

MATERIAS PRIMAS 

− Mejillón media concha al natural: mejillón media concha chile cocido, agua, sal, conservantes E-211 y E-

202, y antioxidantes E-300, E-330 y E-331 

− Cebolla 

− Pimiento rojo 

− Salsa de tomate 

− Fumet de pescado: espinas de pescado, puerro, cebolla, zanahoria 

− Sal 

− Pimienta 

− Vino blanco (contiene sulfitos) 

− Cayena 

− Sal  

 

10.  MOLLEJAS DE RES EMPANADAS CON BERENJENAS EN ESCABECHE 

Y CREMA DE CEBOLLETA TIERNA 

MATERIAS PRIMAS 

- Mollejas 

- Perejil 

- Berenjena escabechada: berenjena, vinagre (contiene sulfitos) 

- Ajo 

- Espárragos trigueros 

- Puerro 

- Cebolla tierna 

- Reducción de tostadillo de Potes: caldo de carne (sulfitos),  Vino Tostadillo de Potes (sulfitos), harina de 

maíz 

- Harina de trigo 

- Huevo  

- Panko (pan rallado): harina de trigo, levadura, sal, pan enriquecido (almidón de maíz, glucosa). Contiene 

trigo y sulfitos. 

- Aceite de oliva 
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11. PASTEL DE CABRACHO 

MATERIAS PRIMAS 

- Cabra congelada (pescado) 

- Nata 

- Huevo 

- Pimienta 

- Tomate frito 

- Brandy (contiene sulfitos) 

- Tapenade: anchoas, aceituna negra, sal, pimienta, aceite de oliva, vino blanco (contiene sulfitos) 

- Mayonesa tradicional “AMH”: aceite refinado de soja, agua, yema de huevo pasteurizada, vinagre 

de alcohol, azúcar, sal, estabilizantes (goma guar, goma xantana), aromas, conservador (sorbato 

potásico), antioxidantes (ácido cítrico y e-385) y colorante (beta-caroteno) 

- Puré de boniato: boniato, mantequilla, sal y pimienta 

- Aceredas 

- Esparrago triguero 

- Sal  

  

12. NUESTRA ENSALADILLA RUSA DE MARISCO  

MATERIAS PRIMAS 

- Patata 

- Zanahoria 

- Mayonesa tradicional “AMH”: aceite refinado de soja, agua, yema de huevo pasteurizada, vinagre de 

alcohol, azúcar, sal, estabilizantes (goma guar, goma xantana), aromas, conservador (sorbato potásico), 

antioxidantes (ácido cítrico y E-385) y colorante (betacaroteno) 

- Aceitunas verdes manzanilla rellenas de anchoa: aceitunas, agua, pasta de anchoa (anchoa y estabilizante 

E-401), sal, potenciador del sabor E-621, acidulante E-330 y E-270, antioxidante E-300 y conservante E-

202   

- Atún: atún, aceite de girasol y sal  

- Pintxo de marisco “Aguinaga”: proteína de pescado, tomate, cebolla, marisco (mejillón, gamba y extracto 

de cangrejo), agua, aceite de girasol, pimiento rojo, aceite de oliva, ajo, almidón y almidón modificado, 

albúmina y yema de huevo, zumo de limón, especias, proteína vegetal, extracto de vino blanco, brandy, sal, 

jarabe de glucosa, azúcar, potenciador del sabor (E-621) estabilizantes (E-405, E-415), colorantes naturales 

(carmines y extracto de pimentón) 

- Huevo  

- Espárragos trigueros 

- Acelga roja 

- Gambas: contiene sulfitos 

- Tomate cherry 

- Puré de boniato: boniato, mantequilla, sal y pimienta 

- Tapenade: anchoas, aceituna negra, sal, pimienta, aceite de oliva, vino blanco (contiene sulfitos) 
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13. ALBÓNDIGAS TRUFADAS DE SECRETO IBÉRICO EN CREMA DE 

HONGOS 

MATERIAS PRIMAS 

- Carne de secreto ibérico 

- Nueces: Nueces en grano crudas Puede contener trazas de cacahuete y/o otros frutos de cascara  

- Huevo 

- Ajo 

- Aceite de oliva 

- Perejil 

- Cebolla 

- Brandy (contiene sulfitos) 

- Jamón deshuesado: jamón, sal, nitrificantes E-250 y E-252, azúcares 

- Pan rallado “Panusa”: harina de trigo, agua, sal, levadura, complemento panario (agente de tratamiento de la 

harina E-300 y enzimas), harina de trigo malteado. Contiene gluten y puede contener trazas de sésamo, soja, 

frutos de cáscara, huevo y leche 

- Papada de cerdo 

- Lomo de cerdo 

- Salsa:  jugo de carne (agua, setas, cebolla, tomate, zanahoria, ajo), boletus, nata, cebolla, zanahoria, sal y 

pimienta 

 

14. BOCADITO DE PAN BRIOCHE CON COCHINITA PIBIL Y CHILE 

CHIPOTLE 

MATERIAS PRIMAS 

- Carne de cerdo 

- Curry “Amh”: cúrcuma, comino, clavo, sal, cilantro, canela, harina de maíz, cayena y especias. 

- Kétchup “Amh”: tomate, jarabe de glucosa y fructosa, vinagre de alcohol, azúcar, almidón 

modificado, sal, estabilizantes (goma guar, goma xantana), conservadores (sorbato potásico, 

benzoato sódico) y aroma (contiene especias). 

- Vino blanco: Contiene sulfitos 

- Agua 

- Bocaditos:  

o Leche 

o Mantequilla (contiene leche) 

o Levadura “Royal”: gasificantes (bicarbonato de sodio E-500 (ii), difosfato disódico E-450 (i)), 

harina de arroz, estabilizante (fosfato mococálcico E 341 (i)) 

o Azúcar 

o Sal 

o Harina de trigo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 RESTAURANTE LA VENTANA 

CARTA PATIO DE LA VENTANA 

ESTUDIO ALERGIAS E INTOLERANCIAS ALIMENTARIAS 

Ed: 09 Fecha: 06-03-2023 Pág: 7 de 16 
 

Seguridad Alimentaria Colectiva, S.L. - Servicios de Gestión y Consultoría -  (+34) 942 34 10 11 -  info@sealcosg.com 
 

15. TABLA DE QUESOS DE CANTABRIA 

MATERIAS PRIMAS 

- Queso “Gomber”: leche, fermentos, lisozima (procedente del huevo), cuajo y sal 

- Queso de oveja “Rio Deva”: leche de oveja pasteurizada, cuajo, fermentos lácticos, cloruro cálcico, sal 

- Queso de cabra “Rio Deva”: leche de cabra pasteurizada, cuajo, fermentos lácticos, cloruro cálcico, sal 

- Queso de vaca ahumado “Rio Deva”: leche de vaca pasteurizada, cuajo, fermentos lácticos, cloruro cálcico, 

sal 

- Queso de vaca “Rio Deva”: leche de vaca pasteurizada, cuajo, fermentos lácticos, cloruro cálcico, sal 

- Queso ahumado “Las Brañas de Liébana”: leche pasteurizada de vaca, cuajo, cloruro cálcico, sal, fermentos 

lácteos, y conservante E- 252  

- Surtido de frutos secos. Puede contener trazas de cacahuetes 

- Compota de manzana: manzana y mantequilla 

 

16. CECINA DE LEÓN CON VIRUTAS DE FOIE HELADO Y OLIVA DE  

ARBEQUINA 

MATERIAS PRIMAS 

- Cecina de vacuno de León: carne de vaca, sal y humo natural 

- Aceite de oliva 

- Foie: Hígado de pato, vino Pedro Ximénez (sulfitos)  azúcar, sal, pimienta. 

 

17. CARPACCIO DE TUDANCA, PESTO VERDE, TOMATE SECO Y 

PARMESANO 

MATERIAS PRIMAS 

- Lomo de vaca Tudanca 

- Pesto: nueces (trazas de cacahuetes y frutos de cáscara), albahaca, ajo, queso aceite de oliva 

- Queso Grana Padano “Zanetti”: leche, sal, cuajo, conservador: lisozima de huevo   

- Tomate deshidratado 

 

18. RAVIOLIS CASEROS RELLENOS DE FOIE CON CIGALITAS AL MARC 

DE CAVA 

MATERIAS PRIMAS 

- Pasta wonton: harina de trigo, agua, huevo, sal, cúrcuma 

- Foie: Hígado de pato, vino Pedro Ximénez (sulfitos)  azúcar, sal, pimienta 

- Nata 

- Cava (sulfitos) 

- Fumet de pescado: espinas de pescado, puerro, cebolla, zanahoria 

- Cebolla 

- Ajo 

- Uvas pasas (puede contener cacahuetes, frutos de cáscara y sulfitos), mantequilla 

- Colas de cigala congeladas (contiene sulfitos) 
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19.  MERLUZA RELLENA DE MARISCO EN CREMA DE ESPÁRRAGOS 

MATERIAS PRIMAS 

- Merluza  

- Mejillón congelado 

- Gamba ultracongelada: gamba, antioxidante (metabisulfito sódico), estabilizadores E-451 y E-452i 

- Preparado de marisco: surimi (pescado), marisco [ mejillón y cefalópodo (moluscos), langostino, gambas y 

extracto de cangrejo (crustáceos)], agua, tomate, cebolla, aceite de girasol y soja, pimiento, ajo, potenciador 

del sabor (glutamato monosódico), estabilizantes (E-405 y E-415), almidón y almidón modificado, 

albúmina y yema de huevo, proteína vegetal, extracto de vino blanco, brandy, sal, jarabe de glucosa, 

azúcar, colorantes naturales (cochinilla y extracto de pimentón) 

- Cebolla 

- Coñac (sulfitos)   

- Salsa de espárragos: espárragos, nata, sal, pimienta 

- Salsa de calabacín: calabacín, agua 

- Salsa ali oli de tinta: Huevo, Ajo, Aceite de girasol, Sal, Vinagre (contiene sulfitos), Tinta de calamar 

“Nortindal”: tinta de sepia, agua, sal y espesante (carboximetilcelulosa sódica). Contiene moluscos y puede 

contener trazas de crustáceos, pescado, leche y apio 

- Espárrago triguero 

- Puding de pescado: carne de cuco (pescado), huevos, nata, tomate frito, brandy, sal y pimienta negra 
 

20. TEMPURA DE ATÚN, CROCANTE DE GAMBA Y KIKOS EN SALSA 

CHILI 

 

- Atún 

- Tempura: harina de tempura “Santa Rita” ( contiene gluten), agua y huevo 

- Alga nori 

- Mostaza verde a las · hierbas “Maille”: agua, vinagre, semilla de mostaza, hierbas aromáticas: 3% 

(cebollino, perejil, albahaca), azúcar, especias (contiene apio), acidulante (ácido cítrico), 

estabilizador (goma xantana), aroma, conservante 

- Salsa ali oli: Huevo, ajo, aceite de girasol, vinagre, sal 

- Gamba ultracongelada: gamba, antioxidante (metabisulfito sódico), estabilizadores E-451 y E-452i 

- Cebolla roja 

- Esparrago triguero 

- Remolacha rallada “Celorrio”: remolacha, agua, vinagre, azúcar, sal y aromas naturales 

- Sal negra 

- Maíz frito y salado: maíz, aceite de girasol y sal. puede contener cacahuetes y frutos de 

cáscara. 

- Salsa chili “Knorr”: tomate, cebolla, azúcar, pasta de tomate, pimiento 5%, vinagre, sal, almidón 

modificado, chile, especias, aromas, perejil 
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21. CHIPIRONES CON CEBOLLA ROJA CARAMELIZADA 

TRIGUEROS Y ALIOLI DE TINTA 

MATERIAS PRIMAS 

- Chipirón 

- Cebolla roja 

- Vino tinto (Contiene sulfitos) 

- Salsa ali oli de tinta: 

‐ Huevo 

‐ Ajo 

‐ Aceite de girasol 

‐ Sal 

‐ Vinagre (contiene sulfitos) 

‐ Tinta de calamar “Nortindal”: tinta de sepia, agua, sal y espesante (carboximetilcelulosa 

sódica). Contiene moluscos y puede contener trazas de crustáceos, pescado, leche y apio. 
 

 

 

22. PIMIENTOS RELLENOS DE BACALAO CON CREMA VIZCAÍNA  

MATERIAS PRIMAS 

- Pimiento de piquillo 

- Ajo  

- Aceite de oliva 

- Patata 

- Bacalao 

- Nata 

- Cebolla 

- Puerro 

- Paleta: paleta de cerdo, sal, nitrificantes E-250 y E-252, azúcares 

- Pimiento choricero 

- Pan frito (contiene gluten) 

- Vino blanco (contiene sulfitos) 

- Tomate frito 

- Fumet de pescado: espinas de pescado, puerro, cebolla, zanahoria 

- Boniato 
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23. CARRILLERAS IBÉRICAS ESTOFADAS LENTAMENTE CON 

VERDURAS EN TEMPURA  

MATERIAS PRIMAS 

- Carrillera ibéricas 

- Cebolla 

- Zanahoria 

- Puerro 

- Calabacín  

- Ajo 

- Vino tinto: Contiene sulfitos 

‐ Puré de patata: Patata ; Nata “Central Lechera Asturiana”: nata ligera, proteínas lácteas, almidón 

modificado de maíz, emulgente (mono y diglicéridos de ácidos grasos) y estabilizantes (carragenato y 

goma guar); Mantequilla “Central Lechera Asturiana”: mantequilla natural de leche de vaca ; Sal; Pimienta 

blanca 

- Caldo Avecrem “Gallina blanca”: sal, almidón de trigo, potenciadores del sabor (glutamato monosódico), 

azúcar, maltodextrina, soja desgrasada, aromas (con trigo, huevo, leche), pollo de corral (1%), cebolla, 

grasa de pollo 0,6%, aceite de oliva 0,5%, acidulante (ácido cítrico), especias, apio, patata, puerro, 

zanahoria. Puede contener trazas de pescado y crustáceos 

- Verduras en tempura: Espárrago triguero, Cebolla, Zanahoria, Calabacín, Harina de tempura “Santa Rita” 

(contiene gluten),  agua, huevo, aceite de oliva 
 

 

24. NUESTROS DELICIOSOS CALLOS CASEROS CON PAPADA IBÉRICA Y 

HUEVO POCHÉ 

MATERIAS PRIMAS 

- Callos de vacuno 

- Cebolla 

- Ajo 

- Vino blanco (contiene sulfitos) 

- Pimiento choricero 

- Pimentón dulce y picante 

- Chorizo “Camarsa”: magro de cerdo, sal, pimentón, ajo natural, lactosa, dextrina y E-4520 

- Jamón deshuesado: jamón, sal, nitrificantes E-250 y E-252, azúcares 

- Sal 

- Pimienta 

- Harina de trigo 

- Manitas de cerdo 

- Puerro 

- Zanahoria   

- Laurel 

- Huevo 

- Puré de patata: Patata, Nata “Central Lechera Asturiana”: nata ligera, proteínas lácteas, almidón 

modificado de maíz, emulgente (mono y diglicéridos de ácidos grasos) y estabilizantes 

(carragenato y goma guar), Mantequilla “Central Lechera Asturiana”: mantequilla natural de leche 

de vaca ,Sal, Pimienta blanca 
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25. COSTILLAR IBÉRICO ASADO A BAJA TEMPERATURA CON NUESTRA 

SALSA BARBACOA 

MATERIAS PRIMAS 

- Costilla de cerdo ibérico 

- Vino blanco (contiene sulfitos) 

- Sal 

- Pimienta 

- Romero 

- Salsa Barbacoa: Kétchup “AMH”: tomate, jarabe de glucosa y fructosa, vinagre de alcohol, 

azúcar, almidón modificado, sal, estabilizantes (goma guar, goma xantana), conservadores 

(sorbato potásico, benzonato sódico) y aroma (contiene especias) , Tomate, Salsa de soja: agua, 

soja, trigo, sal, alcohol, Salsa Perrins: vinagre de Malta (procedente de cebada), vinagre de 

alcohol, melaza, azúcar, sal, anchoas, extracto de tamarindo, cebolla, ajo, especias, aroma, 

Jengibre, Azúcar, Miel  
 

 

26. TARTAR DE PATO CON PRALINÉ DE FOIE Y  MAHONESA DE FINAS 

HIERBAS 

MATERIAS PRIMAS 

- Pato 

- Teja parmesano: Queso Grana Padano “Zanetti”: leche, sal, cuajo, conservador: lisozima de huevo   

- Mostaza verde a las · hierbas “Maille”: agua, vinagre, semilla de mostaza, hierbas aromáticas: 3% 

(cebollino, perejil, albahaca), azúcar, especias (contiene apio), acidulante (ácido cítrico), estabilizador 

(goma xantana), aroma, conservante 

- Yema de huevo 

- Foie: Hígado de pato, vino Pedro Ximénez (sulfitos)  azúcar, sal, pimienta 

- Cebolla 

- Anchoas en aceite de oliva: anchoas, aceite de oliva y sal 

- Jamón deshuesado: jamón, sal, nitrificantes E-250 y E-252, azúcares 

- Alcaparras en vinagre: alcaparras, agua, vinagre y sal. 

- Pepinillos en vinagre : pepinillos, vinagre de vino, agua, sal, conservador (E-223). 

- Chile 

- Sal 

- Pimienta negra 
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27.  SOLOMILLO DE NOVILLA CON NUESTRA SALSA DE QUESO 

MATERIAS PRIMAS 

‐ Solomillo de ternera 

‐ Pimiento 

‐ Champiñones  

‐ Patatas 

‐ Sal 

‐ Aceite de oliva 

 

* Salsa de queso:  

‐ Queso azul “MontSalvat”: leche, sal, fermentos lácticos, cuajo, microorganismos: penicillium 

roqueforti, colorante: beta-caroteno 

‐ Nata “Central Lechera Asturiana”: Nata 18%MG, emulgente ( mono y diglicéridos de ácidos 

grasos) y estabilizantes (carragenato y fosfato disódico). 
 

 

28.  CARACOLES AL ESTILO “LA VENTANA”  

MATERIAS PRIMAS 

- Chorizo “Camarsa”: magro de cerdo, sal, pimentón, ajo natural, lactosa, dextrina y E-4520 

- Jamón deshuesado: jamón, sal, nitrificantes E-250 y E-252, azúcares 

- Tocino ibérico 

- Nueces: Nueces en grano crudas Puede contener trazas de cacahuete y/o otros frutos de cascara  

- Cebolla 

- Cayena 

- Bacon : bacon de cerdo, sal, dextrosa, estabilizadores (E-451 y E-452), conservadores (E-262, E-

243, E-250), extractos de especias, azúcar, antioxidantes (E-316, E-301). Puede contener trazas de 

soja y derivados de leche. 

- Pimentón 

- Brandy 

- Sal 

- Pimienta 

- Romero 

- Tomate frito 

- Laurel 

- Caracoles 
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29. TIRAMISÚ AL ESTILO LA VENTANA 

MATERIAS PRIMAS 

- Azúcar glass 

- Yema de huevo 

- Queso mascarpone: crema de leche, leche pasteurizada de vaca, regulador de acidez (ácido cítrico) 

- Nata “Central Lechera Asturiana”: nata ligera, proteínas lácteas, almidón modificado de maíz, emulgente 

(mono y diglicéridos de ácidos grasos) y estabilizantes (carragenato y goma guar). 

- Bizcochos “Aro”: harina de trigo, azúcar, huevos 20%, jarabe de glucosa, gasificante: bicarbonato de 

amonio, aromas, sal. Puede contener trazas de leche frutos secos y soja  

- Sirope con chocolate líquido “AMH”: jarabe de glucosa, chocolate en polvo (33,6%) (azúcar, cacao), agua, 

acidulante: E-330, conservador: E-202 

- Café 

- Cacao amargo  en polvo “Master Martini”: Posibles trazas de soja y leche 

- Chocolate de cobertura negro “Master Martini”: pasta de cacao, azúcar, cacao magro en polvo, manteca de 

cacao, emulgente (E-322, lecitina de soja), extracto de vainilla. Puede contener trazas de leche. 

- Cobertura de chocolate blanco (Master Martini”: azúcar, manteca de cacao, leche en polvo, emulgente (E-

322 lecitina de soja), extracto de vainilla. Cacao 32,5% mínimo. Exento de gluten.  

 

 

30. TARTA DE QUESO AL HORNO 

MATERIAS PRIMAS 

- Queso “Philadelfia” Original: Queso fresco pasterizado, leche, nata, sal, estabilizantes (E-401, E-

410, E-407), conservador (E-202), sin gluten 

- Huevo 

- Azúcar 

- Nata “Central Lechera Asturiana”: nata ligera, proteínas lácteas, almidón modificado de maíz, 

emulgente (mono y diglicéridos de ácidos grasos) y estabilizantes (carragenato y goma guar). 

- Queso azul “MontSalvat”: leche, sal, fermentos lácticos, cuajo, microorganismos: penicillium 

roqueforti, colorante: beta-caroteno 

- Galleta María “Gullón”: harina de trigo, azúcar, grasa vegetal (palma), jarabe de glucosa y 

fructosa, lactosa, gasificantes (bicarbonatos sódico y amónico), sal, emulgente (lecitina de soja), 

antioxidante (metabisulfito sódico). Puede contener trazas de sésamo  

- Mantequilla 
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31. BROWNIE EN SOPA DE TOFE Y CHOCOLATE CALIENTE 

MATERIAS PRIMAS 

- Mantequilla 

- Chocolate de cobertura negro “Master Martini”: pasta de cacao, azúcar, cacao magro en polvo, 

manteca de cacao, emulgente (E-322, lecitina de soja), extracto de vainilla. Puede contener trazas 

de leche. 

- Huevo 

- Azúcar 

- Harina de trigo 

- Nueces: Nueces en grano crudas Puede contener trazas de cacahuete y/o otros frutos de cascara  

- Galleta María “Gullón”: harina de trigo, azúcar, grasa vegetal (palma), jarabe de glucosa y fructosa, 

lactosa, gasificantes (bicarbonatos sódico y amónico), sal, emulgente (lecitina de soja), antioxidante 

(metabisulfito sódico). Puede contener trazas de sésamo  

- Leche 

- Cacao amargo  en polvo “Master Martini”: Posibles trazas de soja y leche 

- Tofe: azúcar y nata 

- Helado sabor vainilla “Central Lechera Asturiana”: leche desnatada en polvo reconstituida, agua, 

azúcar, grasa de coco y palma, lactosa y proteínas lácteas, jarabe de glucosa, emulgente: E-471, 

aroma, estabilizante (E-412, E-401, E-410), colorante E-160a, trazas de huevo y frutos de cáscara. 

 

32. MOUSSE DE LIMÓN CON HELADO DE MANDARINA 

MATERIAS PRIMAS 

- Yogur natural: leche parcialmente desnatada, proteínas de leche y fermentos naturales 

- Leche condensada “La lechera”: leche, azúcar, lactosa 

- Limón 

- Azúcar 

- Nata “Central Lechera Asturiana”: Nata 35,1%MG, proteínas lácteas y estabilizante (carragenato) 
- Sorbete de mandarina “Hero”: agua, azúcar, zumo de mandarina a partir de concentrado, jarabe de glucosa, 

emulgente: mono y diglicéridos de ácidos grasos, estabilizantes (goma garrofín, goma guar), acidulante: 

ácido cítrico, aroma, colorante: extracto de paprika 
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33. TORRIJA DE SOBAO PASIEGO Y HELADO DE CREMA DE ORUJO 

MATERIAS PRIMAS 

- Sobao pasiego “El Macho”: mantequilla, azúcar, harina de trigo, huevo y gasificantes (E-450i y E-500ii), 

conservador (E-200) y miel 

- Leche 

- Pimienta rosa 

- Romero 

- Tomillo 

- Crema de orujo: contiene derivados lácteos  

- Azúcar moreno 

- Helado de crema de orujo “Chelats Sarrate”:leche, nata, azúcar, crema de orujo 14,5%, leche desnatada en 

polvo, emulsionante (mono y diglicéridos de los ácidos grasos, goma garrofín), estabilizante (carboximetil 

celulosa sódica, carragenato), espesante (goma guar, alginato sódico) 

 

34. BOMBÓN DE DULCE DE LECHE CON HELADO DE TURRÓN CASERO  

MATERIAS PRIMAS 

- Avellana tostada “Frit Ravich”: avellana. Contiene frutos de cáscara. Puede contener trazas de cacahuetes 

- Azúcar glacé 

- Cobertura de chocolate blanco (Master Martini”: azúcar, manteca de cacao, leche en polvo, emulgente (E-

322 lecitina de soja), extracto de vainilla. Cacao 32,5% mínimo. Exento de gluten 

- Leche 

- Aceite de girasol 

- Dulce de leche “Chimbote”: Leche entera fresca (61%), azúcar, leche desnatada en polvo (8,4%), sabor 

vainilla 

- Queso blanco pasteurizado “Cremette”: leche pasteurizada de vaca, cuajo microbiano, cultivos lácteos, 

almidón (tapioca) y sal  

- Nata “Central Lechera Asturiana”: nata ligera, proteínas lácteas, almidón modificado de maíz, emulgente 

(mono y diglicéridos de ácidos grasos) y estabilizantes (carragenato y goma guar). 

- Hojas de gelatina 

- Cacao amargo  en polvo “Master Martini”: Posibles trazas de soja y leche 

- Helado de turrón “Alimentos Ole”: leche turrón de jijona, almendra, huevo, azúcar, leche en polvo 

desnatada, miel, azúcar invertida, jarabe de glucosa, espesantes (E-410), goma garrofín (E-417), goma tara 
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35. TARTA DE MANZANA  

MATERIAS PRIMAS 

- Manzana 

- Mantequilla “Central Lechera Asturiana” 

- Miel 

- Canela en rama 

- Placa de hojaldre ultracongelada: harina de trigo, agua, margarina (grasa vegetal (palma), aceites 

vegetales (soja, girasol en proporción variable), agua, emulgente (E-471, acidulante (E-330), 

aroma, colorante (E-160a)), jarabe de glucosa, emulgente (E-472e), estabilizante (E-440), 

antiapelmanzante (E-551), sal. Puede contener trazas de huevo, soja, leche, frutos de cáscara, 

sésamo 

- Compota de manzana: manzana, azúcar, canela y mantequilla  

- Azúcar glass 

- Crema de vainilla:  

- Nata “Central Lechera Asturiana”: nata ligera, proteínas lácteas, almidón modificado de 

maíz, emulgente (mono y diglicéridos de ácidos grasos) y estabilizantes (carragenato y 

goma guar). 

- Vaina de vainilla 

- Cobertura de chocolate blanco (Master Martini”: azúcar, manteca de cacao, leche en polvo, 

emulgente (E-322 lecitina de soja), extracto de vainilla. Cacao 32,5% mínimo. Exento de 

gluten. 

 

- Toffe: azúcar, nata 

 


